
令和7年10月9日（木）

於　岸田ふれあい館3階

令和7年10月北区シニアクラブ連合会童子支部　役員会・会長会
本間の堤出物
①北区シニア連友愛実践活動事業講演会「高齢者漫談」の参加申込書

信支部長挨拶

2，報告事項（確認事項）

①北区シニア連福祉大会の開催について
日時：9月19日（金）場所：赤羽会館講堂
●舞踏大会（午前中）16組の有志会員による舞踏大会の開催（王子支部8組52名）
●式典　＊クラブ功労者に対する感謝状　＊シニア連退任役員感謝状贈呈

＊長寿会員蔑視（90歳会員）に対する記念品（代表表彰者：中十条福寿クラブ中村朋子様）

＊追加は、やむを得ない事情があると認められ、かつ、大会1週間前までに報告があった

場合に限ることとする。（理詰：追加について統一したルールがなかったため）

●参加実績（舞踊人員．式典応援人員。役員人員）

総参加人員215名（王子84名。滝野川69名．赤羽62名）

②令和7年度東京都老人クラブ連合会会長表彰の内定について
（1）優良老人クラブ：王子支部2クラブ（中一寿会・紅葉会）

（2）老人クラブ育成功労者：王子支部3クラブ（東十条東四和会e王三暁クラブ・中十条長寿会）

（3）老人クラブ会員轄強賞：王子支部8クラブ（王二桜友クラブ・伸一延寿クラブ

十条仲良クラブ・上三八千代会・王子本町和朝会・中一寿会・堀船延寿会・王寿会）

（4）活動賞「ボランテア活動部門」：王子支部1クラブ（王寿会）

◇令和7年度全国老人クラブ連合会会長表彰の決定について

若手リーダー老人クラブ育成功労者表彰：北区シニアクラブ連合会文化部長榎木輝久氏

③北区シニア達第2回鍵康教室事業「笑いの力で心も体も健康に」の開催について
目時：令和7年9月25日（木）会場：滝野Ij陰徳大ホール

内容：講演「笑いの力でIhも体も態度に100歳現役の秘訣」

参加実績（クラブ数・会員人員数・非会員数・役員数）
総参加数45クラブ252名（王子：17クラブ74名、赤羽8クラブ50名、滝野川20クラブ128名）

④北区・北区シニア連共催「輪投げ大会」の開催について
日時：令和7年10月8日（水）　会場：滝野川体育館
出場チーム数：60チーム（各支部20チーム）＊1チーム5名

⑤北区・北区シニア連共催「グラウンドゴルフ大会」の開催について
日時：令和7年10月23日（木）　会場：北運動場

出場チーム数：32チーム（赤羽8チーム、王子13チーム、滝野川10チーム）

⑥北区シニア連女性都企画日帰り研修について

行先：霞ケ浦方面（栗拾い）
期日：令和7年9月30日（火）（支部ごとに催行・王子支部参加人員108名）

⑦第46回北区シニア作品展」について
日時：令和7年10月18日（土）10時～16時30分・19日（日）10時～16時

会場：北とぴあ地下1階展示ホール　出展申込期限：9月12日（金）
＊同時開催：友愛実践活動「手作り晶講習会」（両日共午前・午後1回）

⑧「北シニア連だよ呪第52苫（10月1日発行予定）について
配送期日：10月7日頃



，3．協議内容（確認事項）

①北区シニア連友愛実践活動事業講演会「高齢者漫談」の開鰭について
田蒔：令和7年日用14目（金）13時30分（受付13時）

会場：北とぴあつつじホ網ル

講蹄：申村ひでゆき氏（吉本興業所属）

②北区シニア連第3回鍵康教室「筋力アップ体操」の開催について
目時：令和7年12月18日（木）10時（受付9時30分）

会場：赤羽会館4階大ホール　内容：NPO法人JAM指導員による筋力アップ体操

参加申込締切：令和7年11月12日（水）支部会長会

③北区シニア連会報誌づくり講圏こ伴うアンケート調査について

目時：令和8年1月30日（金）13時30分一16時30分（受付13時15分）

会場：北とぴあ7階第2研修室

講師：真下聡（まっかあきら）氏（ニュース発掘発信アドバイザー）

内容：（仮題）魅力ある会報誌の作成
対象者：単位シニアクラブ役員及び会報誌担当者

（会報誌を作成していないクラブも対象とする）

参加予定者数：30－50名　＊1クラブあたり複数名の申込可（調整あり）
スケジュール：10月　会報誌に関するアンケート配布（全クラブ）

11月　講座参加者募集アンケート回収（全クラブ）
12月　申込締切り

④令和7年度「老人クラブ活動日誌」「老人クラブ会計簿」の斡旋について
「老人クラブ活動日誌」定価700円（税込み）

「老人クラブ会計簿」　定価400円（税込み）

申込締切：11月10日（月）
＊支部会長会1 2日（水）の為申込クラブは1 1月5日（水）迄に に連絡下さい。

⑤麻雀セット・ポッチヤセットの貸出状況について（10月2日現在）

麻雀セット　4セット貸出中（事務所保管6セット）
ポッチヤセット1セット貸出中（事務所保管2セット）

4，会員加入促進プ円ジ工クトチーム会議協議内容

第2回PT開催：9月4日（木）
1）見える化への取組み

会報誌は「見える化」のツールともなる重要と認識、会報誌作り講座参加を呼び掛ける。
2）シニア連事業を活用した加入促進

第2回及び第4回健康教室、友愛実践活動事業講演会に会員以外もできることとし、

非会員の参加をきっかけに加入を鋤きかける。

囲碁・将棋大会、健康麻雀大会のオープン化についても検討課題とする。
3）会員加入促進強化期間における取組み
シニアクラブの活動について、町会・自治体に知ってもらうことも大切。

各クラブに強化期間について周知徹底し、各クラブの会長が会員に強く呼びかける
ことが大切

4）「空白区域」の加入希望者の支援
「空自区域」に居住のシニアの隣接クラブでの受け入れを推進。

「空自区域」の区の考え方に関する改善が必要

5）活動区域と正会員取扱いに関する区への要望

要望内容をメンバーで共有した。
6）単位シニアクラブについての措報交換

創設博聞の動きと、活動継続に課題をを抱えるクラブの状況について、情報交換、

情報共有した。



5，情報提供

①デブリシビック開催に伴うお知らせについて
北区（振興部スポーツ推進課）よりお知らせがありました（添付資料を参照下さい）。

②高齢者及び障害者省エネエアコン購入費助成事業について
北区福祉部障害福祉部より案内がありました（添付資料を参照下さい）。

③「東洋大学プロジュース企画！レク　De HELSPO」について

北区健康政策課より東洋大学企画のイベント開催案内があった（チラシを参照下さい）。

④神谷病院出張公開講座
医師やり八㌔ノ専門職員が出張し、介護予防・疾病予防の講座を開催（チラシを参照下さい）

⑤　アイムス赤羽の地域公開講座

介護付有料老人ホ面ムアイムス赤羽の地域公開講座案内（チラシを参照下さい）。

⑥　明治安田健康マージャン初心者教室
明治安田生命保険池袋支社から案内があった（チラシを参照下さい）。

⑦群馬の名湯川原湯温泉協会（チラシを参照下さい）。

6，その他（配布物等）

（D「北区シニア連会報誌づくり講座」チラシと事前アンケ軸ト

②第3回鍵康教室「筋力アップ体操」開催通知と申込書
③令和8年度版「老人クラブ活動日誌・会計簿」申込書
④東老連友愛の有償刊行物「100歳の超え方」（小冊子）
⑤「地域共生の推進に向けた老人クラブとの協働を目指して」（冊子）
⑥　日テレBELEZAチラシ

⑦　夢グループ主催夢スター歌謡祭（特別電話予約券）

7，今後の会長会日程
期　日 �会　場 � 

10月　9日（木） �岸町ふれあい館 � � 

11月12日（水） �岸町ふれあい館 � � 

12月　5日（、） �岸町ふれあい館 � � 

1月　日（） �岸町ふれあい館 � � 

8。令和7年11月の提出物

①「北区シニア連会報誌づくり講座」事前アンケート

②第3回健康教室「筋力アップ体操」参加申込書

以上


