
令和7年11月17日

十条ふれあい館別館2階会議室

11月十条高台ブロック会長会

1．北シニア連・王子支部会長会報告・連絡事項

【支部長より】
東老連会長表彰参加者は、式典終了後、記念写真を撮るので帰らないよう注意してくだ
さい。場所は正面玄関前です。

【報告・連絡事項】
①12110（水）東京都老人クラブ大会　pml：30開会　文京シビック大ホール

◇令和7年度東老連会長表彰

（l）優良老人クラブ：王子支部2クラブ（中一寿会・紅葉会）
（2）老人クラブ育成功労者：王子支部3クラブ（東十条東四和会・王三暁クラブ・中十条
長寿会）　　　　　　　　　　　　　　　　　邦語

（3）老人クラブ会員増強賞：王子支部8クラブ（王二桜友クラブ・中一寿会・伸一延寿ク
ラブ・十条仲良クラブ・上三八千代会・王子本町和朗会・堀船延寿会・王寿会）

色）活動賞「ボランティア活動部門」：王子支部1クラブ（王寿会）
◇令和7年度全国老人クラブ連合会会長賞（llI7全老クラブ大会表彰式参加）
若手リーダー老人クラブ育成功労者表彰：北シニア連文化部長　板木輝久氏

②1018（水）北区・北シニア連共催「「輪投げ大会」開催　会場：滝野川体育館
出場チーム数：60チーム（各支部20チーム、総参加者数370名）

③10118（土）～19（日）第46回北区シニア作品展開催　北とぴあ地下1階展示

出展実績：50クラブ　395点

来場者実績：835人（18日457人、19日378人）
☆同時開催：友愛実践活動「手作り品講習会」　参加者数：172人

④IOβ0（木）北区・北シニア連共催「「グラウンドゴルフ大会」開催

出場チーム数：28チーム／184名（赤羽7／47名、王子13／84名、滝野川8／53名）

⑤北シニア連新年会開催について
811114（水）12：00開会（受付11：30～）赤羽会館4階大ホール

参加予定数240人：各クラブ2名（ほかシニア連役員・来賓）
会費1人4，000円　　　　　　　　　　　　　（申込締切：12／5会長会）

⑥王子支部新年会開催について
8．1．19（月）13：30開会（受付13：00～）岸町ふれあい館3階第5集会室

出席者：各クラブ2名（ほか支部役員・来賓）
会費1人4，000円 （申込締切：1215会長会）

⑦新規クラブの加盟について

名称：れいわ会（10120結成、同時加盟）

活動区域：田端3－6－12、21－25、田端4－1－18

⑧北シニア連友愛実践活動事業講演会「高齢者漫談」開催
11／14（金）講師：中村ひでゆき氏（吉本興業所属）

参加串込者220名（鯛3㌢笠王子榊申騨胴lI93）北とぴあつつじホ‾華
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【協議事項】

①北シニア連第3回鍵康教室「筋力アップ体操」の開催について
12／18（木）10：00（受付9：30～）　　　　　　　　赤羽会館4階大ホール

内容：NPO法人JAM指導員による筋力アップ体操

②北シニア連会報誌づくり講座の開催について
8．1．30（金）13：30－16：30（受付13：15－）　北とぴあ7階第2研修室

内容：（仮題）魅力ある会報誌の作成

対象者：単位クラブ役員及び会報誌担当者（会報誌を作成していないクラブも対象）
参加予定者数：30－50名　早クラブ複数名の申し込み可（繭整あり）

（申込締切：1215会長会）

③北シニア連健康教室「介護予防講演会」の開催について
8．2．6（金）（時間未定）テーマ・講師とも未定（検討中）　滝野川会館1階大ホール

【その他事項】　　　　　　　　　　宜

①広報誌「北シニア連だより」第53号（8．2月発行予定）
＊シニア連だより配布部数が不足のクラブ及び過多のクラブは12112（金）迄にシニア連

事務局に直接連絡してください

②麻雀・ポッチヤ各セットの貸し出し状況（1012現在）
麻雀セット：4セット貸出中（事務所保管6セット）
ポッチヤセット：2セット貸出中（事務所保管1セット）

③第175回老年学・老年医学公開講座「認知機能を支える3つの力」
11／21（金）13：15－16：15　北とぴあさくらホール　　を申込不要き入場無料

④前立腺から考えるシニア男性の健康
llI30（日）10：00－11：00　豊島区民センター7階会議室

申込は電話またはFAX（問合せはケアプロ（株）03－5389°1220）

【今後の会長会日程】
・1215（金）岸町ふれあい館3階

・l／19（月）岸町ふれあい館3階　（新年会開催）

・2／　　　岸町ふれあい館3階

【12月の提出物】

①北シニア連新年会の参加申込書

②北シニア連王子支部新年会の参加申込書

③北シニア連会報誌づくり講座参加申込書


