
令和7年8月7日（木）
於岸町ふれあい館3階

令和7年8月北区シニアクラブ連合会王子支部役員会・会長会
本日の提出物
①北区シニア福祉大会関連書類「長寿会員（90歳会員）・クラブ功労者・舞踏大会参加申込」
‘②令和7年度東京都老人クラブ連合会会長表彰関連書類（該当クラブ）

③王子支部「グラウンドゴルフ大会」の参加申込書

④令和8年度版老人クラブ手帳斡旋申込書
＊　北区シニア達女性部企画日帰り研修参加申込

1．支部長挨拶

2，報告事項（確認事項）

①北区シニア連「囲碁・将棋大会」の結果について
日時：令和7年7月16日（水）場所：赤羽会館4階大ホール
参加者：40名　囲碁28名（王子支部1名）将棋12名（王子支部5名）

結果：将棋の部A優勝高山光弘（岸一若菜会）B優勝元井康博（東十条東田和会）

②北区シニア連「ポッチヤ体験会」の開催について
目時：令和7年7月24日（木）会場：北とぴあ13階飛鳥ホール
参加人員：78名（赤羽35名王子17名滝野川26名）
＊王子支部も競技希望によって開催検討したい

③王子支部「輪投げ大会」の結果について
日時：令和7年7月30日（水）会場：赤羽会館4階大ホール

結果：優勝；東十条平和会　準優勝；東十条東田和会第三位；豊寿会
その他順位は別紙参照して下さい

④北区シニア連福祉大会の開催について
日時：9月19日（金）開演10時（9時30分受付開始）

場所：赤羽会館講堂
舞踏大会（午前中）有志会員による舞踏大会の開催
式典（正午開式）
＊クラブ功労者に対する感謝状

（王子四丁目寿友会・上三八千代会・東十条平和会・王三暁クラブ・東十条笑年クラブ・

千寿会老人クラブ・王子5丁目寿会・堀田寿会）

＊長寿会員慶祝（90歳会員）に対する記念品

⑤令和7年度東京都老人クラブ連合会会長表彰について

（1）優良老人クラブ：王子支部2クラブ（中一寿会・紅葉会）

（2）老人クラブ育成功労者：王子支部3クラブ（東十条東田和会・壬三暁クラブ中十条長寿会）

（3）老人クラブ会員増強賞：王子支部8クラブ（王二桜友クラブ伸一延寿クラブ

十条仲良クラブ・上三八千代会・王子本町和朝会・中一寿会・堀船延寿会・王寿会）

⑥王子支部「グラウンドゴルフ大会」の開催について
日時：令和7年9月8日（月）10時開会（受付9時30分）

会場：北区立北運動場

参加費：1，000円（お茶は用意します、お弁当はありません、各クラブで用意）

⑦王子支部役員暑気払いの開催について
目時：令和7年8月27日（水）17時～　会場：中華料理興隆（東十条2－4－8）

会費：3，000重－（2時間飲み放題）



3。協議事項

①北区・北区シニア達共催「輪投げ大会」の開催について
日時：令和7年10月8日（水）10時～（受付9時30分）　会場：滝野川体育館

出場チーム数：60チーム（各支部20チーム）＊1チーム5名

参加費：1チーム4，000円　＊申込書提出後は原則として返還しない。

申込締切り：9月会長会（9月10日） ヾ書

②北区・北区シニア連共催「グラウンドゴルフ大会」の開催について

日時：令和7年10月23日（木）10時～（受付9時30分）会場：北運動場

出場チーム数：32チ「ム　＊1チーム5名

参加費：1チーム工000円　＊申込書提出後は原則として返還しない。

申込締切り：9月会長会（9月10日）

③北区シニア連第2回健康教室事業「笑いの力で心も体も健康に」の開催について

日時：令和7年9月25日（水）13時30分～（受付13時）会場：滝野川会館大ホール

内容：講演「笑いの力でIhも体も健康に100歳現役の秘訣」

講師：日本笑いヨガ協会高田佳子氏
申込締切り：9月会長会（9月10日）

④第46回北区シニア作品展」について

目時：令和7年10月18日（土）10時～16時30分・19日（日）10時～16時

会場：北とぴあ地下1階展示ホール

同時開催：手作り品講習会（両日共午前・午後1回）

⑤北区シニア連女性部企画日帰り研修について

行先：霞ケ浦方面（栗拾い）

期日：令和7年9月30日（火）（支部ごとに催行）
参加費：－人当たり￥12，800，－

⑥第35回「国民の健康会議」を開催（全国公私病院連盟主催講演会）
日時：令和7年10月2日（木）13時から　会場：日本教育会館「一ツ橋ホール」

参加自由・入場料無料

4，その他（配布物等）

①王子支部輪投げ大会成績表
②北区・北区シニア達共催「輪投げ大会」の開催案内と申込書
③北区・北区シニア達共催「グラウンドゴルフ大会」の開催案内と申込書
④北区シニア連第2回健康教室事業「笑いの力で心も体も健康に」の開催案内と申込書
⑤神谷病院シニア健康講座（スポーツとともに生きる人生）

⑥歯と口の健康セミナー（東京都北歯科医師会・明治安田生名保険池袋支社）

⑦東京都障害者スポ宴ツ協会リーフレット
（東京パラくる地域事業参加型指導員育成事業・TOKYO障スポ＆サポート）

⑧東京いきいき通信VoL38（令和7年7月12日号）

5，今後の会長会日程
期　日 �ノ会　場 � 

8月　7日（木） �岸町ふれあい舘 � � 

9月10日（水） �岸町ふれあい館 � � 

10月　9日（木） �岸町ふれあい舘 � � 

11月　日（木） �岸町ふれあい館 � � 

6t令和7年9月の提出物

①北区章北区シニア達共催「輪投げ大会」の参加申込書

②北区・北区シニア連共催「グラウンドゴルフ大会」の参加申込書
③北区シニア達第2回健康教室事業「笑いの力でIhも体も健康に」の参加申込書

以上


