
                                     2025.11.20

中十条福寿クラブからのお知らせ 11月号

中十条三丁目町会ホームページ「https://naka3chokai.wixsite.com/kita-tokyo」

こんにちは。寒い日が訪れる季節になり、インフルエンザが猛威を振るっていますが、皆様

お元気に過ごしていますか。帰宅時には手洗い、うがいをして健康な毎日を過ごしましょう。

後期誕生会を１２月２日１３時３０分から三丁目会館で開きます。該当する方は招待状をお

受け取りになったと思います。奮ってご参加ください。また、前期誕生会に招待された方でも

今回はみなさんが飲んでいる「くすり」についての講演ですので、お土産はありませんがご参

加を歓迎いたします。

第４６回北シニア作品展が、１０月１８日（土）、１９日（日）に北とぴあで開かれました。

当クラブからは３名の方の５作品が展示されました。次回はもっと多くの方が習い事や趣味と

している作品を展示出来たらと思います。

秋の日帰り旅行会を計画しましたが、最小参加人数に満たなかったので、中止になりました。

参加を希望していた方には申し訳ないと思います。なお皆様と楽しく旅行ができるようにアン

ケートをとりますので、ご面倒でもご意見をお書きになって、三丁目会館のポストに投函して

いただくか、又は、役員にお渡しください。

コロナの時期から中止していた新年会を、しばらくぶりに、来年の１月２９日（木）に開催

を計画しています。詳細は１２月の「福寿クラブのお知らせ」をご覧ください。

三丁目町会の慣例イベントで、餅つきが１２月７日（日）に昨年と同様に行われます。

ご案内が回覧版として皆様のもとに届きますのでご覧ください。

つきたてのお餅を喉に詰まらせないように気をつけながら、味わってはいかがでしょうか。

     会長  村田   監修 八木 大畑



                                     2025.10.16

中十条福寿クラブからのお知らせ 10月号

中十条三丁目町会ホームページ「https://naka3chokai.wixsite.com/kita-tokyo」

こんにちは。涼しい日が続くようになってきましたが、皆さんの体調はいかがですか。巷で

は、インフルエンザが猛威を振るう季節になりましたので、外から帰ってきたときは手洗い，

うがいを習慣づけしましょう。

秋の日帰り旅行会を１１月２６日（水）に決めましたが、行く先も選びましたので、近日中

に皆様にお届けいたします。最近の物価高で、値段がいつもより高くなっていますが、ご了承

していただき、奮ってご参加ください。

先月号でもご案内しましたが、第４６回北シニア作品展が、１０月１８日（土）、１９日（日）

に北とぴあで開かれます。当クラブからは５作品が展示されます。

１０月８日（水）にシニア連輪投げ大会が行われましたが、６０組中５位の成績で、とび賞

をいただきました。

１１月１４日（金）に北とぴあつつじホールにて「高齢者漫談」が１３時から開かれます。当

クラブからは６名の方が観覧されます。

北区シニア連第３回「筋力アップ体操」が１２月１８日（木）に赤羽会館４階大ホールで、１

０時から開催されます。参加締め切りは１１月１２日です。参加希望の方は村田（09018246246）
まで早めにご連絡ください。手続きを致します。

福寿クラブからの情報は、スマホでは、上部の QR コードから、右上の「三」をクリックし、

次に「福寿クラブ」をクリック、次に「クラブからのお知らせ」をクリックしてください。

各項目の下にある（ここをクリック）をクリックすると詳細が確認できます。

回覧板掲示板や北シニア、十条高台シニア会長会 会議のレシピその他が閲覧できます。

     会長  村田   監修 八木 大畑



                                     2025.9.15

中十条福寿クラブからのお知らせ 9月号

中十条三丁目町会ホームページ「https://naka3chokai.wixsite.com/kita-tokyo」
こんにちは。秋らしく涼しくなってきました。外出しやすい天気となってきましたので、外

に出て、活動する機会を作りましょう。下記予定に参加されることを希望いたします。

秋の日帰り旅行会を１１月２６日（水）に決めました。行く先を検討中ですので決まり次第

皆様にご案内いたします。

第４６回北シニア作品展が、１０月１８日（土）、１９日（日）に北とぴあで開かれます。

当クラブからは３点５作品が展示されます。是非ご覧になってください。

９月２１日（日）に交通安全輪投げ大会、１０月８日（水）にシニア連輪投げ大会に、いつも

輪投げを楽しんでいる、ほぼ全員が参加します。

１１月１４日（金）に北とぴあつつじホールにて「高齢者漫談」が１３時から開かれます。参

加を希望される方は、村田までご連絡ください。

詳細は上部の QRコードから、右上の「三」をクリックし、次に「福寿クラブ」をクリック、次

に「福寿クラブからのお知らせ」をクリックしてください。（ここをクリック）をクリックする

と詳細が確認できます。

他に回覧板掲示板や北シニア、十条高台シニア会長会 会議のレシピその他が閲覧できます。

下記行事は町会が計画しています。

町会では、９月２１日～３１日まで交通安全のキャンペーンで、この期間中、毎朝交通整理を

致します。

防災訓練を１０月１１日に三丁目公園（えんぴつ公園）で実施いたします。消火器の扱い、

ポンプ、スタンドパイクの扱い、防災グッズの配布などを行います。是非参加して、身の回り

の安全に心掛けてください。

子供縁日を１０月１２日（日）に三丁目公園で、１４時から開きます。いつもはお祭りと同

時開催でしたが、猛暑のため、変更しました。

     会長  村田   監修 八木 大畑


